On

parle souvent
séparément

de précocité (ou Haut Potentiel
Intellectuel) et d'autisme

(ou Trouble du Spectre Autistique,
incluant le syndrome d'Asperger
ou encore [autisme dit

“de haut niveau”).

Pourtant, une personne
peut présenter simultanément
ces deux spécificités.

Peu connue, y compris des
professionnels de santé et du
ronde éducatif, cette double

spécificité se traduit par des forces
muais aussi des difficultés pouvant
entraver sérieusement le quotidien.
Il devient alors important

den parler, de la faire connaitre

et surtout d'accompagner chacun :
enfants, parents et adultes,

afin que toutes les personnes
autistes & haut potentiel déploient
aussi leurs ailes.

D’INFOS

¢ Siége en Nouvelle-Aquitaine
9 Clos Saint-Pierre 64320 IDRON
Contacteg Delphine ORSEAU
Par mail : delphine.pbg64@gmail.com
Par téléphone : 06 52 80 03 43

x Une antenne et plusieurs points Ecoute-Conseils
permettent de couvrir la métropole
et une partie des Dom-Tom.

N'hésitez pas a nous contacter.
Et plus encore, rejoignez-nous.
Que vous soyeg a HPI avec TSA, parents,
professionnels de santé, éducateurs...

Nous sommes la pour vous, et nous avons aussi
besoin de vous.

Rendeg-vous sur notre site internet :
www.lespapillonsbleusgebres.com

facebook > Les Papillons Bleus Zébrés

groupe > Les Papillons Bleus Zébrés,
Autistes Asperger a Haut Potentiel Intellectuel

Avec le soutiende
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Mieux accompagner
les personnes concernées
par la double-spécificité
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Association pour laccompagnement des personnes a Haut Potentiel
Intellectuel avec Trouble du Spectre Autistique (HPI avec TSA)
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BIEN '
ACCOMPAGNEE,
ACCEPTEE _

ET MAITRISEE,
CETTE DOUBLE
EXCEPTION
PEUT DEVENIR
UNE FORCE.
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HPI+TSA

Une double spécificité peu connue et mal
reconnue aujourd’hui mais qui EXISTE.

Elle se traduit par des capacités intellectuelles
puissantes et performantes associées a de fortes
difficultés sociales et relationnelles, les fonctions
verbales et non verbales étant touchées.

A ceci sajoutent des intéréts restreints

et parfois des stéréotypies. D'autres troubles
(TDAH, Dys., ...) peuvent aussi étre présents.
Chacun étant unique, les signes varient
enintensité d'une personne a l'autre.

UNE FORCE
EXTRA-ORDINAIRE
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qu'il faut
apprendre
a connaitre

Pensée concréte
et logique,
souci du détail

Honnéteté

Mémoire
along terme
ultra
performante

. Apprentissage
Forte efficace,
compensation mais attention

du trouble souvent
qui devient défaillante

«invisible»

Hypersensibilité
et gestion

Grande

fatigabilité, des émotions

décompensation,
anxiété

Hyper ou

L]

hypo-esthésie

COMMENT
DEPLOYER
SESAILES?
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L'association

propose un accompagnement
personnalisé adapté

al'age et la situation de chacun.
L'objectif est de vous aider
arépondre a vos questions,

de vous guider et de vous orienter
en fonction de ce que vous,
adultes, enfants et familles,

vivez au quotidien.

ACCOMPAGNER
ET FAVORISER

le dialogue entre les différents

lieux de vie : domicile, établissements
scolaires, travail professionnel,
structures de soins

Rencontres, échanges,
conférences, cafés parents
‘\, et parents-pro...
Retrouvez tous

les événements

sur le site internet.
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